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I. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

Первенство Центрального федерального округа по самбо (юноши, 
девушки 14-16 лет) (далее - Спортивные соревнования) проводиться с целью:

- отбор на первенство России по самбо 2024 г.
- популяризация самбо в Тверской области, Российской Федерации;
- повышение спортивного мастерства;
- патриотическое и духовно-нравственное воспитание подрастающего 

поколения;
- пропаганда занятий физической культурой и спортом, здорового образа 

жизни;
- выполнение квалификационных норм и требований ЕВСК на 

присвоение разрядов.
Настоящий Регламент является основанием для командирования 

спортсменов, спортивных судей и иных специалистов в области 
физической культуры и спорта на спортивные соревнования органами 
местного самоуправления муниципальных образований Тверской области в 
области физической культуры и спорта, а также физкультурно­
спортивными организациями Тверской области и других регионов 
Российской Федерации.

II. РУКОВОДСТВО

Общее руководство по подготовке и проведению соревнований 
осуществляет Общероссийская физкультурно-спортивная общественная 
организация «Всероссийская федерация самбо» (далее - ОФ-СОО 
«Всероссийская федерация самбо»), Комитет по физической культуре и спорту 
Тверской области (далее - Комитет), Тверское региональное отделение 
Общероссийской физкультурно-спортивной общественной организации 
«Всероссийская Федерация самбо» (далее - ТРО-ОФ СОО «Всероссийская 
Федерация самбо»), Местная городская общественная физкультурно­
спортивная организация «Федерация самбо города Твери».

Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую 
коллегию, утвержденную ОФ-СОО «Всероссийская федерация самбо»).

Главный судья соревнований - Пшеничных Игорь Александрович, 
спортивный судья Всероссийской категории, Ивановская область, г. Кинешма.



III. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

раздел ЕКП№

Место проведения 
спортивных соревнований 
(населенный пункт, 
наименование объекта 
спорта)

Наименование 
всероссийского спортивного 
соревнования,

Квалификация 
спортсменов 
(спортивный 

разряд)

Группы 
участников 
спортивных 

соревнований по 
полу и 

возрасту в 
соответствие с 

правилами вида 
спорта

Программа спортивногосоревнования

Сроки проведения, 
в том числе дата приезда 

и датаотьезда.
Время начала соревнований

Наименование 
спортивной дисциплины 
(в соответствиис ВРВС)

Количество 
видов 

программы/ 
медалей

1 Первенство Центрального 
федерального округа по 
самбо

2 раздел ЕКП №
2079690018018094 (юноши)
2079690018018103 (девушки)

Тверская область, 
Калининский район, 
Медновское сельское 
поседение, д.Ямок, 
Загородный комплекс 
«Ямской», ФОК

II юн. Юноши
(14 -16 лет)
Девушки
(14 — 16 лет)

25 марта 2024 г.
День приезда
11.00 - 16.00 комиссия по допуску
Тверская область
Калининский район
Медновское сельское поседение, 
д.Ямок Загородный комплекс 
«Ямской»
17.00-18.00 взвешивание
18.00 — совещание представителей, 
тренеров и судей, жеребьевка.

*
26 марта 2024 г.
10.00 начало соревнований

15.00 — 16.00 взвешивание
18:00 - совещание представителей, 
тренеров и судей, жеребьевка

Взвешивание юноши
Весовая категория 46 кг
Весовая категория 58 кг
Весовая категория 71 кг

Взвешивание девушки
Весовая категория 41 кг
Весовая категория 50 кг
Весовая категория 65

Юноши
Весовая категория 46
Весовая категория 58
Весовая категория 71
Девушки
Весовая категория 41
Весовая категория 50 кг
Весовая категория 65 кг

кг

кг
кг
кг

кг

Взвешивание юноши'.
Весовая категория 49 кг
Весовая категория 64 кг
Весовая категория 88 кг

1 место - шт.

2 место - шт.

3 место - шт.



Взвешивание девушки
Весовая категория 44 кг
Весовая категория 54 кг
Весовая категория 72 кг

Юноши
Весовая категория 49 кг
Весовая категория 64 кг
Весовая категория 88 кг

Девушки
Весовая категория 44 кг
Весовая категория 54 кг
Весовая категория 72 кг

Взвешивание юноши'.
Весовая категория 53 кг
Весовая категория 79 кг
Весовая категория 88+ кг

Взвешивание девушки
Весовая категория 47 кг
Весовая категория 59 кг
Весовая категория 72 +кг

Юноши
Весовая категория 53 кг
Весовая категория 79 кг
Весовая категория 88+ кг
Девушки
Весовая категория 47 кг
Весовая категория 59 кг
Весовая категория 72 +кг



IV. ТРЕБОВАНИЕ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

К участию в соревнованиях допускаются юноши, девушки 14—16 лет 
(2008-2010 г.р.).

Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь 
установленного возраста в календарный год проведения спортивных 
соревнований.

К соревнованиям допускаются спортсмены, имеющие спортивную 
квалификацию не ниже указанной в программе соревнований.

Соревнования проводятся в весовых категориях в соответствии с 
Программой соревнований.

Команды в составе 5 и более человек обязаны выставить судью с формой.

V. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

Распределение мест среди участников соревнований осуществляется в 
соответствии с правилами вида спорта самбо, утвержденными приказом 
Министерства спорта Российской Федерации № 892 от 04 декабря 2020 года, с 
изменениями, внесенными приказом Министерства спорта Российской 
Федерации от 05.02.2021 № 52, приказом Министерства спорта Российской 
Федерации от 05.04.2022 № 288,приказом Министерства спорта Российской 
Федерации от 14.06.2023 № 420.

VI. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ 
СОРЕВНОВАНИЙ

Победители награждаются дипломом, кубком и медалью, а призеры 
соревнований награждаются медалями и дипломами соответствующих 
степеней.

VII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

Расходы по организации и проведению соревнований осуществляется за 
счет средств Комитета (согласно утвержденной сметы расходов), ТРО-ОФ 
СОО «Всероссийская Федерация самбо» (согласно утвержденных смет 
расходов), ТРСОО «Профессиональный спортивный клуб «Бросающий вызов».

Расходы на проезд, питание, размещение и страхование участников 
соревнований обеспечивают командирующие организации.

VIII. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И 
ЗРИТЕЛЕЙ, МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ, 

АНТИДОПИНГОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ СПОРТИВНЫХ 
СОРЕВНОВАНИЙ 

Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, включенных
во Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с Федеральным



законом от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ "О физической культуре и спорте в 
Российской Федерации".

Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных 
соревнованиях осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения 
безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 
утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 
апреля 2014 г. № 353.

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 
приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 
№ 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской 
помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе 
при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 
спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 
организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 
обороне» и форм медицинских заключений о допуске к участию 
физкультурных и спортивных мероприятиях.

Оказание медицинской помощи во время проведения спортивных 
соревнований осуществляется медицинским работником соревнований.

Обеспечение медицинского обслуживания при проведении соревнований 
возлагается на ТРО-ОФ СОО «Всероссийская Федерация самбо», Комитет (по 
согласованию).

Контроль за обеспечением медицинского обслуживания возлагается на 
главного судью соревнований.

Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской 
Федерации осуществляется в соответствии с Общероссийскими 
антидопинговыми правилами (далее - Правила), утвержденными приказом 
Минспорта России от 9 августа 2016 года № 947.

В соответствии с пунктом 10.11.1. Правил, ни один спортсмен или иное 
лицо, в отношении которого была применена дисквалификация, не имеет права 
во время срока дисквалификации участвовать ни в каком качестве в 
спортивных соревнованиях.

IX. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ

Предварительные заявки с подтверждением количества участников 
необходимо направить до 23 марта 2024 го дана эл. адрес: SamboTver- 
69@уапбех.гиили по тел/ +7(906)655 - 55-69.

Заявки на расселение необходимо подать не позднее 20 марта 2024 г.: 
Матюшенский Алексей Вячеславович +7 (930) 164 - 30 - 56.

Заявки (Приложение 1) в количестве 2-х штук, подписанные 
руководителем командирующей организации (подписанные руководителем 
органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области 
физической культуры и спорта и руководителем региональной спортивной 



федерации самбо), врачом с печатью медицинской организации, 
предоставляются в комиссию по допуску в день проведения соревнований.

Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по 
медицинским показателям является заявочный лист или справка с подписью и 
личной печатью врача медицинской организации, проводившей медицинское 
обследование спортсменов, напротив фамилии каждого спортсмена. 
Медицинская организация должна иметь лицензию на осуществление 
медицинской деятельности. Также заявочный лист или справка должны быть 
заверены подписью главного врача и печатью данной медицинской 
организации.

До 23 марта 2024 года обязательно пройти регистрацию через личный 
кабинет в йЦр8://спорт-школа.рф.

К заявке прилагаются:
- полис обязательного медицинского страхования;
-паспорт гражданина Российской Федерации, для лиц младше 14 лет 

свидетельство о рождении;
- справку школьника;
- договор страхования жизни и здоровья от несчастных случаев;
- документ, подтверждающий имеющийся спортивный разряд (зачетная 

классификационная книжка спортсмена или копия приказа о присвоении 
спортивного разряда);

- согласие на обработку персональных данных, в том числе разрешенных 
участниками для распространения, в части учета результатов физкультурных 
мероприятий, обработки и публикации протоколов физкультурных 
мероприятий, прохождения процедуры присвоения спортивных разрядов, 
опросов по результатам физкультурных мероприятий о качестве 
предоставляемых услуг, спортсмены, не предоставившие Согласие 
(заполненное законным представителем) к участию не допускается 
(Приложение 2).

Представители команд несут персональную ответственность за 
подлинность документов, представленных в комиссию по допуску.

X. КОНТАКТЫ
Матюшенский Алексей Вячеславович + 7 (930) 164 30 56
Кириллова Елена Юрьевна +7 (906) 655 55 69



Приложение 1
Допущено к соревнованиям__________человек
_______________ /_____________

________________________ (

(ФИО)

)руководитель органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической культуры и спорта Подпись

м.п.«____»___________ 20___ г.

с« » 20 г. по « » 20 г. _________________ д. Ямок, Тверская область

ЗАЯВКА
На участие в__________________________________________________ по самбо
(наименование соревнований)

От______________________________________________________
(полное наименование организации, федеральный округ)

№ Ф.И.О.

Дата 
рождения 

(число, 
месяц, год)

Спортивное 
звание, 

спортивный 
разряд

Весовая 
категор 

ИЯ

Ведомство, 
ФСО, 

команда

Организация город, 
субъект Российской 

Федерации Ф.И.О. тренера Виза врача
Печать

*

Врач___________________________________ (_________________ )

Всего допущено___________________________ (________________ ) человек

Тренер:__________________________________ (_________________ )

Представитель:____________________________(________________ )

С
ФИОРуководитель региональной спортивной федерации самбо подпись

м.п.



Приложение 2
СОГЛАСИЕ

на обработку персональных данных спортсмена (для несовершеннолетнего до 18 лет)

Я,______________
(фамилия, имя, отчество законного представителя полностью) 

паспорт №_______серия____________ , выдан__________________________________________

(когда и кем)
зарегистрирован (-ая) по адресу:_____________________________________________________ ,
адрес эл.почты______________________________ , контактный телефон___________________ ,
действующий (-ая) в качестве законного представителя __________________________________
---- —--------------------------------------------------------------------- --- ------- -------------------------------------------------------------------------------------------------5 

(фамилия, имя, отчество несовершеннолетнего полностью)
дата рождения__________________________________ г., документ удостоверяющий личность
№_______________________________________________________________________________

(паспорт или свидетельство о рождении)
выдан_______________________ _____________________________________________________

(когда и кем) 
зарегистрирован (-ая) по адресу:_____________________________________________________ ,
^Заполнить в случае различия данных законного представителя и несовершеннолетнего. 
Страховой номер обязательного пенсионного страхования СНИЛС________________________
адрес эл.почты______________________________ , контактный телефон___________________ ,
'^Заполнить в случае различия данных законного представителя и несовершеннолетнего. 
В соответствии со статьей 9 Федерального закона от 27.07.2006 г. №152- ФЗ «О персональных 
данных», в целях учета результатов участия в физкультурных, массовых спортивно-зрелищных 
мероприятиях и спортивных соревнованиях, обработки протоколов физкультурных, массовых 
спортивно-зрелищных мероприятиях и спортивных соревнованиях, прохождения процедуры 
присвоения спортивных званий и разрядов, проведения опросов по результатам 
физкультурных, массовых спортивно-зрелищных мероприятий, спортивных соревнований о 
качестве предоставляемых услуг ДАЮ СОГЛАСИЕ____________________________________
___________________________ (наименование организатора мероприятия (соревнования) на 
автоматизированную, а также без использования средств автоматизации обработку моих 
персональных данных и персональных данных несовершеннолетнего, а именно: на сбор, 
запись, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), 
извлечение, использование, передачу, обезличивание, блокирование, удаление, уничтожение 
персональных данных.

Перечень моих персональных данных, на обработку которых я даю согласие: фамилия, 
имя, отчество, паспортные данные, адрес регистрации по месту жительства, адрес электронной 
почты, контактный телефон.

Перечень персональных данных несовершеннолетнего, на обработку которых я даю 
согласие:фамилия, имя, отчество, паспортные данные либо данные свидетельства о рождении, 
данные страхового номера обязательного пенсионного страхования (СНИЛС), фото и видео 
изображение, адрес электронной почты, контактный телефон, результаты участия 
несовершеннолетнего в физкультурных, массовых спортивно-зрелищных мероприятиях и 
спортивных соревнованиях, сведения медицинского заключения о допуске к участию в 
физкультурном, массовом спортивно-зрелищном мероприятии, спортивномсоревновании.

Я подтверждаю, что, давая согласие на обработку моих персональных данных и 
персональных данных несовершеннолетнего, я действую своей волей и в интересах 
несовершеннолетнего.

Настоящее Согласие действует со дня его подписания до дня отзыва в письменной 
форме.

(дата) (подпись) (расшифровка подписи)



СОГЛАСИЕ
на обработку персональных данных, разрешенных законным представителем субъекта 

персональных данных (спортсмена) для распространения (публикации) спортсмена 
(для несовершеннолетнего до 18 лет)

Я,_________________________________________________________________________________
(фамилия, имя, отчество законного представителя полностью)

действующий (-ая) в качестве законного представителя__________________________________

(фамилия, имя, отчество несовершеннолетнего полностью)
дата рождения__________________________________ г.,
в соответствии со статьей 10.1 Федерального закона от 27.07.2006 г. №152- ФЗ «О 
персональных данных», в целях учета результатов участия в физкультурных, массовых 
спортивно-зрелищных мероприятиях и спортивных соревнованиях, обработки протоколов 
физкультурных, массовых спортивно-зрелищных мероприятиях и спортивных соревнованиях, 
прохождения процедуры присвоения спортивных званий и разрядов, проведения опросов по 
результатам физкультурных, массовых спортивно-зрелищных мероприятий, спортивных 
соревнований о качестве предоставляемых услуг ДАЮ
СОГЛАСИЕ_____________________________________________________________________ (н
аименование организатора мероприятия (соревнования) на обработку в форме распространения 
моих персональных данных и персональных данных несовершеннолетнего.

Перечень моих персональных данных, на обработку которых я даю согласие: фамилия, 
имя, отчество.

Перечень персональных данных несовершеннолетнего, на обработку в форме 
распространения, которых я даю согласие: фамилия, имя, отчество, дата рождения, фото и 
видео изображение, результаты участия несовершеннолетнего в физкультурных, массовых 
спортивно-зрелищных мероприятиях, спортивных соревнованиях.

Настоящее согласие действует со дня его подписания до дня отзыва в письменной 
форме.

(дата) (подпись) (расшифровка подписи)


